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Le projet fleurs de Bach en prison

par Cathy Nyssens BFRP, Belgique

Introduire les fleurs de bach en prison...était il y a un an encore un projet
qui pouvait sembler difficilement concevable ou méme réalisable. Et pourtant,
voila que une année plus tard, des entretiens avec des détenus auront bientdt
lieu en prison et ce, dans peu de temps.

La premiere fois que jai parlé de I'idée d’emmener les fleurs en prison
était a la journée des conseillers francophone de Belgique en octobre 2008, ou
timidement j'ai demandé aux personnes présentes si elles avaient eu écho de
pareil projet, chez nous ou a l'étranger. Pas de réponse, si ce n'est que
Véronique (formatrice) m’a dit qu’une directrice de prison avait commencé la
formation en fleurs de Bach. Premiére piste....

Peu de temps plus tard, j'appelle cette personne, on se fixe rendez vous
un matin de février 2009, et la, surprlse il se fait que 20 ans auparavant j'ai
donné des cours de g .
danse a cette personne,
a présent directrice de
prison,
Céline....incroyable,non?
- premier clin d'ceil de
toute une série de
«hasard!» mis sur la
route des fleurs et des
prisons.

Je lui parle du projet
et elle me propose de
visiter la prison dont elle
a la direction. Voir et
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sentir de l'intérieur si cette idée est compatible, avec les conditions du monde
carcéral.

Septembre 2009 Premiere visite dans la prison,

10h 30 j'arrive, sonne a la porte blindée ,on m'ouvre je met mes affaires
dans un casier ,donne carte d’identité au gardien ,photo pour le badge et
....c’est parti .Céline me fait visiter toute la prison,rencontrer les détenus ainsi
que les gardiens que I'on croise dans les couloirs ,visite au parloir, cuisine , le
préau et les ateliers dans lequel travaillent certains détenus ,jaurais méme eu
droit a un repas a la cantine. (Trés bon et trés copieux!)

Tout en marchant dans les couloirs, nous parlons de la vie en prison des
histoires qui peuvent se passer entre gardiens, détenus, avocats etc.....tout un
monde en soi, une micro société. 14h je remercie Céline pour ce temps gu’elle
m’a consacrée et nous nous disons a bientdt pour la suite du projet.

14h10 je suis dans ma voiture, je dois rouler une heure pour rentrer et je
ne sais plus comment je m'appelle. Ce jour la, le ciel était tout bleu, le soleil
radieux et mes pensées tournent a 100 km a I'heure. Je me sens épuisée vidée
de toute énergie mais trés sereine et positive. (J'ai bien sur pris olive en
rentrant.he hé he.) Il m'aura fallu 48h pour me remettre de cette expérience!

Bilan de cette premier rencontre avec le milieu carcéral, oui les fleurs me
paressent un juste endroit pour donner des entretiens. Mais bien sur avec des
regles a établir a 'avance, histoire de ne pas sortir vidé aprés les entretiens.
(Walnut).

Par la suite, Céline m’a mise en contact avec une autre directrice de
prison rencontrée la semaine derniére. Trés belle rencontre également avec
une femme d’'une grande ouverture de coeur et d'esprit, je lui ai parlé des
fleurs, et elle a approuvé 'idée et me donne le feu vert pour les premiers
entretiens avec des détenues.

La forme, je ne la connais pas encore, mais les idées ne me manquent
pas, tout cela va se créer au fur et mesure des rendez vous.ll y aurait méme un
petit budget disponible pour ca! Génial, non?

A la journée des conseillers le mois dernier, plusieurs personnes se sont
montrées intéressées par le projet. J'y pense bien et me dit que d’ici quelques
semaines ou mois, on pourrais créer des petites antennes dans plusieurs
prisons belges. En tout cas si toutes les directrices de prison ressemblent aux
deux jeunes femmes qui sont partante pour le projet, ca risque d'étre assez
génial et de faires des «boulles de fleurs».

La suite....bientot je I'espere.

Directives pour BFRPs

Nous avons ajouté de nouvelles directives sur travailler avec des enfants,
et sur des choses a faire en visitant chez les clients. On peut les trouver a la
section du site Web qui est reservée aux BFRPs. La direction est
www.bachcentre.com/found/quide/

© 2010 Bach Centre



Projeto Crescendo au Brésil

Le Projeto Crescendo est un
programme installé dans le Minas Gerais,
Brésil pour assurer l'aide thérapeutique aux
gens qui ne peuvent pas normalement se le
payer. La thérapie Bach est l'une des trois
modalités qui s’offrent, et I'entraineur BIEP
Patricia Andrade BFRP est la
coordonnatrice qui dirige une équipe de
thérapeutes.

‘C'est un grand honneur a nous tous a
pouvoir employer ce merveilleux cadeau
gue le Dr Bach nous a donné et voir ces
résultats,” dit Patricia. "Au moment nous
traitons environ 80 personnes par mois.'

Les clients qui viennent au Projeto
Crescendo pour avoir de l'aide obtiennent
des remédes libres, grace a Mona's
Flowers, distributeur au Brésil. Les
bouteilles de traitement sont stérilisées -
encore comme donation - par le Farmacia
Livremente.

Au lieu de payer leur traitement on invite les clients a donner deux kilos de
nourriture a autre organisation sans but financial, le Programa Trabalho e
Dignidade, qui aide des personnes indigentes locales et fournit des volontaires
aux centres de soins de jour, des écoles et ainsi de suite.

Merci a Patricia de nous écrire au sujet du travail du Projeto Crescendo.
Un album de photos est maintenant placé dans la piéce de consultation de Dr.
Bach pour que les V|S|teurs au Centre pwssent Ie Voir.
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Bach dans des projets sociaux au Pérou

par Lic. Yeniffer Diaz S., Peru

Le Pérou est un pays qui possede une diversité culturelle inimaginable.
Chaque ville a son propre caractére et son propre charme. Un tel endroit
unique s'appelle Iquitos, au coeur méme de la forét tropicale d'’Amazone du
Pérou.

Iquitos est un endroit qui enchante ses visiteurs, grace a la beauté de ses
stations, ses plats régionaux délicieux et le bonheur de ses habitants.
Néanmoins il existe ici une pauvreté extréme, et aux yeux de certains des
enfants qui essayent, dans différentes maniéeres, de gagner la nourriture, il y a
une tristesse profonde.

La Restinga est une
association charitable qui a été
créée pour aider des enfants et des
adolescents qui travaillent dans les
rues d'lquitos, au moyen d'ateliers
qui les aident de prendre la
commande de leur propre
développement personnel. C'est ici
que, en 2007, BFRP Thierry Polese,
proposé l'utilisation des fleurs de
Bach comme complément au travail
de l'association. On a accepté de
inclure les fleurs, comme

expérience, dans un projet visé aux professeurs qui, on considérait, serait les
meilleures personnes pour recevoir ce genre d'aide.

Néanmoins, ce n'était pas le seul projet qui a envisagé d'employer le
traitement Bach. On a également décidé de I'employer dans le travail effectué
avec des enfants et des adolescents vivant avec l'abus et I'exploitation
sexuelles. Bien que d'abord il y ait eu des grandes espérances pour le travail
qui était effectué avec des professeurs, c'était les enfants qui se sont avérés
étre les utilisateurs les plus enthousiastes du systeme, et I'arrangement pilote
était un grand succes.

Environs 30 enfants et adolescents, agés entre 9 et 17 ans, a eu acces a
la thérapie de Bach. Bon nombre d'entre eux ont commencé a travailler avec le
systéme aprés un exposé la-
dessus ait été présenté par La
Restinga. Certains d'entre eux
étaient nerveux au début,
puisqu'il n'était pas facile
oublier les traumas qu'ils ont
subis: ils avaient souffert la
crainte, la haine, le manque
d'amour, le ressentiment et
I'abus depuis qu'ils pourraient
se rappeler.
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A mésure que les fleurs ont commencé de les
enseigner de découvrir leurs émotions, ils se sont
habitués aux noms et aux utilisations des remédes
et ont commencé a se rappeler les indications
principales de ceux qui avaient été nommés pendant
leurs consultations. Les résultats du traitement ont
parlé pour eux-mémes et étaient évidents dés le

début. Les attitudes des enfants ont changé prondement, et rapidement ces
nouvelles se sont écartés parmi les personnes qui n'étaient pas partie du
projet. Bon nombre d'entre euxs ont voulu participer au traitement aussi.

Le projet visé aux professeurs a duré quatre mois; tandis que l'autre, pour
les enfants, continuait pour huit mois plus long qu'avait été prévu. L'utilisation
de la thérapie Bach dans ce projet social s'est avérée viable et réussi, et a
également démontré la facilité avec laquelle on pourrait combiner les fleurs
avec d'autres thérapies complémentaires.

Un rapport sur I'expérience a été présenté a Lima et envoyé a de divers
organismes. En conséquence le BFRP Thierry Polese a été invité au 15eme
congres international des thérapeutes de fleur dans Cuernavaca, Mexique en
octobre 2008. La il a présenté les résultats du projet et a
parlé au sujet de la possibilité d'appliquer la thérapie dans
divers établissements qui traitent des problémes sociaux, y
compris des prisons, des maisons des enfants et des
centres de réadaptation.

Pour  découvrir plus au sujet email a
bachflores@gmail.com et demander une copie du rapport
officiel final.

Publications par BFRPs

La Nouvelle Zélande

Jennifer Barraclough BFRP vient d'éditer un livre appelé Focus on
Healing: Holistic Self-Help for Medical lliness, qui vise a donner des conseils
équilibrés et positifs au sujet d'employer des thérapies naturelles pour controler
des conditions physiques. On trouvera  des détails chez
http://www.papawai.co.nz/books/FocusOnHealing.htm. Vous pouvez
commander directement de Jennifer au prix escompté de NZ$30 plus frais de
poste et d'emballage (approximativement $5 dans NZ, outre-mer $15 économie
ou $20 poste aérienne). Email a jennifer.barraclough@gmail.com.

La Norvége

Isabelle Schjelderup BFRP a publié un article dans le journal Tidsskrift for
psykisk helsearbeid qui pose la question, la médecine alternative et
complémentaire peut-elle compléter des soins de santé mentaux? Isabelle
discute un projet qui a fonctionné pendant deux ou trois années par I'équipe de
crise-résolution ‘Follo’, se concentrant en particulier sur des remeédes de Bach.
Elle regarde également des principaux de loi, tels que la participation
d'utilisateur et l'autodétermination.
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Des cours internationales sur les animaux

Le Natural Animal Centre (NAC), la seule organisation se spécialisant
chez les soins des animaux qui a une licence d'organiser des cours Bach
approuvés par le Centre Bach, augmente sa gamme de cours internationaux.

2010 verront des cours Bach du NAC dans la Belgique et en Italie pour la
premiére fois. La Hollande et les EEUU accueilleront également des cours
aprées les pilotes réussis en années précédentes. D'autres cours sont dans
I'étape de planification pour le Japon et la Pologne.

Des coordonnateurs locaux dans chaque pays aideront le NAC avec
I'organisation, la publicité, le traduction et ainsi de suite.

‘Ca fait plus de dix ans
gue nous offrons notre cours
animal niveau 3 au Royaume-
Uni,' a dit Heather Simpson,
co-fondatrice  du NAC. ‘Le
Centre Bach a longtemps
identifié que les professionnels
qui travaillent avec les
animaus ont besoin de
connaissance additionnelle
des besoins et des sentiments
d'animaux pour choisir des
remédes utiles. Nos cours sont
congus pour donner aux gens

cette connaissance.’

Les nouveaux cours suivent le modéle des cours donnés au Pays de
Galles par le NAC. Chacun comportera trois étapes, les deux premiers étant
enseignés pendant des jours consécutifs.

Le Centre Bach approuve les trois étapes comme un seul cours a niveau
3. Pour assurer que les étudiants ont un connaissance appropriée des fleurs il
est necessaire d'entreprendre les cours ‘humains’ de niveau 1 et 2 avant de
s'inscrire sur I'étape 1 du cours NAC.

Facebook

Nancy Buono BFRP, Representante Regionale du Centre Bach aux
EEUU, a installé une nouvelle page ‘Facebook’ appelée ‘la Communauté des
fleurs de Bach'. Les gens peuvent I'employer pour signaler des événements et
Nancy voudrait particulierement inviter des professeurs Bach et les BFRPs a
signaler leurs evénements a la page.

L'adresse web est:

www.facebook.com/pages/Bach-Flower-Community/328831499008

‘Ca fait longtemps que j'ai résisté a Facebook,' dit Nancy, ‘mais c'est une
autre maniere de parler aux gens qui s'intéressnt aux remeédes donc je suis
préte a lui donner un essai. Faites-moi savoir ce que vous pensez!'
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BIEP atteint la Bolivie

On offre des cours

agréés par le Centre Bach dan
la Bolivie pour la premiére fois.
Un cours niveau un a débuté
les 19 et 20 décembre 2009.
28 étudiants enthousiastes ont
joint Gustavo Masieri,
entraineur expérimenté venu
d'Argentine.

Le Programme
d'Education International de
Bach (BIEP) a organisé le niveau 1 en collaboration avec I'organisateur local
Daniela Daza.

Le coordonnateur de BIEP en Argentine, Claudia Miranda, a dit, ‘Je suis
heureuse que le travail de Dr. Bach se développe dans un pays voisin. J'espere
que les fleurs apportent la paix, I'amour et la santé a ce bel pays et a ses
habitants.'

Le niveau 1 est une premiére étape vers la qualification pour le registre
‘Bach Foundation’ du Centre Bach des praticiens. Il y a des plans pour d'autres
cours de BIEP dan la Bolivie en 2010, y compris le lancement des niveaux 2 et
3. Claudia a remercié de leur appui la Coordinatrice Regional de BIEP,
Marielena Nufez, et aussi Nelsons USA et Londnors SA.

Protection des données

Nous avons récemment accompli un examen de ce que nous faisons
avec les données des BFRP que nous rassemblons. Comme on sait, le Centre
Bach et ses aides locaux rassemblent des données sur BFRPs pour un certain
nombre de raisons, a savoir :

Pour maintenir le registre international

Pour entrer en contact avec BFRPs concernant leur travail avec le
systeme

A agir en tant que point central de l'information de sorte que les
BFRPs puisse se contacter par nous

Pour fournir des informations de contact de BFRPs actif aux gens qui
veulent avoir de l'aide pour choisir ses remedes

Les utilisations typiques de ces données incluent maintenir les listes de
référence sur le site Web; entrer en contact avec BFRPs au sujet de
renouvellement d'enregistrement; et envoyer des notices quand le bulletin de
praticien est édité.

L'information fournie aux clients potentiels est limitée a celle sur les listes
de référence de site Web, c.-a-d. votre ville, et votre numéro de téléphone, site
Web et/ou email address public. En outre nous pouvons nous référer a d'autres
données que vous avez fourni pour nous assurer que nous offrons le meilleur

© 2010 Bach Centre



8

service de référence aux clients avec des problemes particuliers. Nous ne
faisons disponible aux clients ni des adresses exactes, ni des addresses email
privés ou aucune autre information.

Le registre complet

Les seules personnes qui ont plein acces a toutes les données de BFRP
sur le registre sont I'équipe au centre de Bach. En outre, nous fournissons un
plein registre de BFRPs pour leurs a ces assistants, désigné par le Centre,
dans les pays ou les régions suivants:

L'Argentine, le Chili, 'Equateur, le Pérou et I'Uruguay
Le Belgique et les Pays Bas

Le Brésil

Le Japon

La Pologne

Les Etats-Unis

Le Venezuela

Le registre ‘de tiers’

Quand vous joignez le registre, et chaque fois que vous renouveler votre
enregistrement, nous vous demandons si vous voulez que nous transmettent
votre information de contact et de référence a des organismes externes choisis
qui offrent les escomptes, I'appui, la référence de client, I'éducation et d'autres
services appropriés a BFRPs, a savoir : organisateurs regionals or nationals de
BIEP; compagnies impliquées dans la fabrication et/ou la distribution de
remedes; orgnisations qui publient des listes de thérapeutes.

Pour vérifier - ou changer - votre état actuel en ce qui concerne ce liste
‘tiers’, contact June ou Kathy au Centre Bach.

Le Centre Bach ne regoit aucun paiement pour fournir ces listes et nous
les fournissons seulement ou nous sommes surs que la conséquence sera que
les BFRPs recoivent des appuis valable et approprié. Les données vont aux
personnes qui sont personnellement responsables d’assurer qu’elles seront
employés convenablement.

Nous ne permettons pas ques ces listes soit utilisées pour le marketing
des produits - et nous ne passons jamais des données aux organismes dont
les services ne sont pas appropriés au travail de BFRPs.

Pour voir plus sur la protection des données  voir
www.bachcentre.com/found/guide et entrez en contact avec le Centre si vous
avez des soucis ou des questions.

Morceaux

Quoi faire si vous ne pouvez pas se rappeler votre username ou ouverture
pour les forum du Centre Bach chez http://bachcentre.phpbb24.com? Le
Centre garde un record des noms d'utilisateur donc la premiére étape est
de nous contacter. Nous n'avons pas un record des mots de passe, mais
I'administrateur de forum peut placer un nouveau mot de passe pour vous.
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Journée BFRPs de Belgique francophone

par Arlette Thirion BFRP, France

Nous sommes accueillis chaleureusement dans un endroit magnifique et
verdoyant! Le Trifolium, & Sauveniere. Méme si le soleil joue capricieusement
avec la bruine, je sens la chaleur de nos coeurs qui vibre dans le groupe:

conseillers et conseilleres- en herbe ou confirmés-,
tous unis par la méme ardeur & mener a bien une
mission commune, aussi humble puisse t-elle étre,
mais qui nous guide pour nous aider nous-méme
et “aider les autres a se guérir”.

Bernard Bellegy est parmi nous. Lui, qui nous
a permis de planter les premiéres jalons des
formations en Belgique francophone, voici sept
ans, avec, comme il le dit lui méme “ de tres petits
moyens”. Il évoque les moyens matériels, une
réalité, mais, au-dela, les vrais moyens étaient tout
simplement ceux que nous soufflait notre Intuition,
le chuchotement de nos ames.

Car , si en 2002, 2003, Bernard m'avait dit

Et notre tache, lorsque
nous la découvrons,
s’identifie tant a nous-
méme que nous
I'accomplissons sans
effort, avec aisance,
gue c’est une joie... La
vraie réussite, c'est
I'aspiration
authentique, la
motivation juste, peu
imnorte le résiiltat

“non, je ne traverse pas la France pour venir donner cours a un aussi petit
groupe”, ou si moi-méme, parfois découragée, n'avais pas eu un petit coup de
pouce d’Edward, de la haut, et aussi de Nadia ou de Catherine ici-bas, pour
tenir bon et maintenir un stage trop peu étoffé, nous ne serions pas la, une

trentaine, ce lundi d’octobre 2009.
Donc, nous voila installés et a I'écoute.
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C’est Claire Tombeur, d’abord, qui nous permet de I'accompagner tout au
long de son parcours en France. L’investigation, I'enthousiasme, 'obstination,
et surtout la Foi I'animent. Le tapis rouge se déroule, elle est devenue
I'incontournable Conseillere dans son département, en deux ans. Claire nous
livre tout , avec générosité: ses astuces ,ses tuyaux, les chemins décevants et
ceux qui, au contraire sont porteurs, bref, la fagcon dont elle a développé sa
pratique des Fleurs de Bach et s’est imposée dans un pays ou elle ne
connaissait personne, ni rien des habitudes administratives et autres... Le
partage de son expérience est un cadeau pour nous.

Ensuite, Nadine Colet nous parle de la formation de Conseiller animalier,
agréée par la Dr Edward Bach Foundation. Cette formation, en langue
anglaise, est donnée en Grande Bretagne et aux Pays-Bas (traduit en
néerlandais sur documents de travail), et je pense ne pas me tromper en disant
que le brdlant désir de Nadine est qu’un jour pas trop lointain, cette formation
puisse se donner en francais en Belgique. Nous avons, nous, humains, une
responsabilité envers les animaux comme envers tous les étres vivants, si nous
nous souvenons de I'Unité universelle, que nous rappelle le Dr Bach.

Cathy Nyssens, elle, s’attaque a un projet qui s'annonce et se
confirmeplein d’écueils , mais dont I'évidence est telle qu'on se demande
pourquoi on n'y a pas pensé plus tot. Peut-étre personne n’a t'il osé imaginer
que ce soit possible dans la pratique...

C’est d'introduire I'usage des Fleurs de Bach en milieu carcéral. Tant les
prisonniersque les gedliers en ont besoin, c’'est tellement vrail Donc, Cathy,
résolue, a commencé ses investigations et, par le jeu merveilleux du “non-
hasard” qui se pose devant ses pas, elle arrive a se faire ouvrir la grille d'une
premiére prison. Dur dur (I faut se protéger physiquement et
psyhologiqguement), mais Cathy intuitivement, sait que la démarche est la reflet
de ce qui est JUSTE . Donc doit étre! (Voir l'article sur ce projet au page 1 de
ce Bulletin. — Ed.)

Pour conclure, Bernard nous invite a relire le Code du Praticien, et de
nous connecter a I'essence du message du Docteur Bach. Ceci nous permettra
d’'éclaircir en nous,plusieurs points importants:

Le sens que nous voulons donner a notre réle de ‘practitioner’: dites-
vous “entretien”? “dites-vous “consultation”? C’est un positionnement
subtilement différent.
Sommes-nous a la fois practitioner et formateur? Car nous devons
nous souvenir de notre role éducatif: inciter et aider a I'autonomie
puisque chacun a la LIBERTE d’étre en bonne santé.
Par petits groupes, notre créativité aiguisée, nous avons ébauché des
stratégies locales dans notre petite Belgique francophone. De la haut, Edward
nous sourit.

Un joyeux anniversaire tardif du Centre Bach a nos amis chez
De Walnoot en Belgique. Ca fait vingt ans que De Walnoot
partage notre travail et nous sommes reconnaissants de leur
engagement constant au message original de Dr. Bach.
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Vous pouvez employer le bulletin pour rester en
contact les uns avec les autres. Si typique
merveilleux, drdle, intéressant ou plat de quelque
chose est arrivé a vous dans votre travail avec les
remedes, ou s'il y a les questions qui avaient harcelé
loin a vous, ou vous veulent simplement indiquer
bonjour, svp écrivez et dites-nous.

Envoyez votre contribution au centre de Bach
marquant votre lettre clairement en tant qu'en étant
"POUR PUBLICATION'".

Nous ne pouvons pas promettre dimprimer
chaque lettre dans le bulletin, mais méme si nous
n'employons pas votre contribution nous aimons
toujours avoir de vos nouvelles.

Etant un BFRP et un entraineur, je travaille en tant qu'un assistant a
I'école de Varsovie des sciences sociales et des sciences humaines. Je suis
aussi conférencier de visite & I'Ecole de Médecine dans l'université anglaise de
Jagiellonian, ou j'enseigne un cours appelé ‘la mort - un défi psychologique
pour les patients et leurs médecins’.

Etant un psychothérapeute, je travaille également & temps partiel dans
une des cliniques psychiatriques silésien, fournissant la thérapie de groupe
pour des patients ayant des troubles de la personnalité, et j'ai aussi mon
cabinet privé. Dans les années '90, j'ai apporté le systéme Bach en Pologne et
maintenant je suis responsable de livrer BIEP ici.

Je sais comment il est difficile de maintenir la pratique individuelle sans
une groupe de soutien. Dans un arrangement clinique, nous avons nos
collegues avec qui nous pouvons discuter et partageons les tensions et les
soucis qui peuvent surgir. Un groupe peut faire un brainstorm les idées qui
nous aident a regarder nos pratiques sous de différents angles.

Des groupes de soutien de Bach ont été déja tenus dans quelques villes.
Cependant, il y a bon nombre d'entre nous qui voudraient rencontrer d'autres
BFRPs mais ne peut pas en raison des restrictions du temps et de I'espace.

Pour répondre aux besoins de ces praticiens qui apprécient la coopération
et la gestion de réseau de groupe, le Centrum Terapii Bacha Pologne est sur le
point de lancer des réunions de BFRPs ‘en ligne’, qui se tiendront par
I'intermédiaire de notre plate-forme d'Internet. Nous visons a établir des
groupes fixes d'individus qui se réuniront régulierement pour discuter soit
clients, soucis, probléemes moraux, etc. Ceci nous donnera également
I'opportunité de nous rencontrer et faire des amis avec des BFRPs venus de
différents pays.

Ceux qui s'intéressent a nous joindre, svp me contactent. Je voudrais
entendre vos suggestions et savoir plus au sujet de vos espérances, matiéres
spécifiques que vous pourriez aimer couvrir, et les individus que vous voudriez
rencontrer.

Igor Pietkiewicz BFRP, Pologne; www.drBach.pl; email
pietkiewicz@onet.pl; Skype : yeshie_pl; téléphone : 0048 602 648 713
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Je viens de revenir de la Conférence Bach de la Nouvelle Zélande. Nous
avons tout eu un temps fantastique et je voudrais remercier Di Stodart et son

équipe qui ont remonté tout. ]
Nous prévoyons une autre Conférence Internationale en Nouvelle

Zélande pour I'année prochaine les 4, 5 et 6 mars 2011, maintenant que tous
nos appétits ont été mouillés par la derniére conférence. Chaque année les
personnes qui vivent dans le secteur ou les réunions se tiennent organisent
I'événement, ainsi cette fois c’est moi qui est I'organisatrice.

Je voudrais envoyer une invitation a chaque BFRP - et a ceux qui ont
appris jusqu'au niveau deux - et a d'autres entraineurs - de venir nous joindre
dans le nord lointain de la Nouvelle Zélande a la station de Taipa, juste a coté
de la belle plage.

Rixt Botello BFRP

Pour plus d'information contacter Rixt, bachnz@ps.gen.nz. - Ed.

Formation de simplicité

par Elisabetta Simeone BFRP, I'ltalie

Récemment jai jai lu une nouvelle surprenant. Il parait qu’il y a des
papillons qui émigrent d'Afriqgue en Europe. Sur leurs ailes fragiles et sans aide
des instruments sophistiqués, ils volent simplement au-dessus du
méditerranéen et vers leur destination. lls découvrent gqu'ils peuvent émigrer
tandis qu'ils volent.

La vie dans le brouillard de nos états d'esprit serrés et compliqgués nous
laisse a peine capables de discerner les choses étonnantes en nos vies.
Soudainement rencontrant quelqu'un a qui nous pensons. Trouvant la chose
nous avons perdu aprés une série peu probable d'événements. Lecture d'une
publicité pour le travail de nos réves tandis que nous jetons un coup d'oeil sur
le journal de la personne a c6té de nous sur le train

Nous appelons ces evenements des coincidences, mais ils sont des
perspicacités momentanées de I'harmonie a laquelle nous appartenons. Vivre
parallelement a nature, comme un oiseau ou un papillon, pourrait nous inciter a
apprécier les événements étonnants de notre voyage de la vie, les legons qui
sont cachées dans chaque expérience, y compris la douloureuse.

La vie est comme une migration. Nous voyageons de la naissance a la
mort et découvrons de jour en jour l'itinéraire tandis que nous voyageons. Nous
n'avons que de voler vers notre destination. Les choses se produiront quand
elles doivent se produire, simplement. La vie est simple, comme la migration
des papillons, comme la nature, comme les remedes.

Enseigner la méthode originale de Dr. Bach est comme donner une
formation de simplicité. Pour le professeur et I'étudiant, c'est une occasion
d'éviter la complication et de découvrir comment nos vies sont cachées par le
bruit de nos pensées et inquietudes. Comme le Dr. Bach a écrit, ‘ne permettez
pas que la simplicité de cette méthode vous découragent de son utilisation,
parce que vous trouverez que le plus vos recherches avancent, le plus vous
réaliserez la simplicité de toute la Création.'
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Kiwi Bach — une expérience unique

par Lynn Howell Macwhinnie BFRP, Royaume-Uni

Il était ahurissant. Surfdale Hall sur Waiheke doit étre la salle paroissiale
la plus admirablement localisée de n'importe ou. Juste au dela des arbres,
étaient la mer, une turquoise et un bleu profond avec des vagues écumeuses
enroulant doucement un rivage du sable d'or fin soyeux.

La 10eme conférence de Bach ‘kiwi’, brillamment organisée par Di Stodart
et son équipe, avait attiré les praticiens de Bach néo-zélandais de loin et au
loin. Il y avait aussi quelques uns de nous de plus trés loin - des orateurs et des
participants du R-U, d'Australie et du Japon. Nous étions tous les participants a
un beau week-end qui a di tellement a I'engagement et a la générosité de ceux
qui ont eu la vision pour créer la premiére conférence Internationale de Bach
de la Nouvelle Zélande.

Commencant chaque matin avec Mitsue menant une session de ‘qi gong’
avec une telle vitalité et grace, nous avons partagé un programme riche des
orateurs apportant leurs expériences et perspicacités de Bach. Quand nous
n'étions pas ensemble, nous avons été engagés dans de plus petits groupes
dans des conversations profondes arrosées avec des doses de rire. Nous nous
sommes écartés le long de la véranda pendant le déjeuner et les pauses café,
nourris par une cuisine merveilleuse et la bonne compagnie, et avons pris des
moments pour nous promener le long de la petite crique.

Il était magnifigue de voir beaucoup de visages familiers, et beau de
rencontrer de nouveaux BFRPs et de se sentir comme si nous nous étions
connus depuis toujours. Tout a été magique et moi je me sent bénie pour avoir
pu dire ‘oui’ a l'invitation de Di.

Je suis trés intéressé par la notion du ‘presence’. Un sens d'étre présent,
mais plus que la manifestation physique: I'énergie, la qualité de I'engagement,
la résonance des efforts de collaboration, I'expression extérieure et le calme
intérieur. Nous interpréterons tout ceci difféeremment, mais il y a quelque chose
réelle de cette qualité intangible, et le legs de Dr. Bach's a certainement eu la
présence dans Surfdale Hall et, je suis sdr, ai été pris de nouveau dans le
travail et les maisons de chacun qui a participé a la conférence.

Iy a aussi la présence des remedes globalement, et dans notre
communauté locale; comment nous portons notre engagement a la
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philosophie; comment nous pratiquons étre les éducateurs dans le plus large
sens de ce mot. J'ai écrit avant que nous sommes des professeurs aux pieds
nus et sur la nécessité de voyager la ou il faut pour apporter les remedes a
d'autres. Dans nos jours des raccordements virtuels et de la technologie, peut-
étre il est temps de penser en dehors de la boite un peu plus en termes d'ou et
comment nous pratiquons. C'était ce sens plus fort d'une communauté de
collaboration que Di, Roz, Lib, Rixt, Jane et Jenny ont démontré tellement ici en
Nouvelle Zélande.

J'écris ceci sur l'ordinateur portable de Di, se reposant sous un ciel bleu
clair. Japprécie la vue a travers la vallée et la beauté des sculptures
étonnantes de Don, son mari, et de la maison qu'ils ont construite avec un tel
art. J'entends Il'appel de l'oiseau indigéne de Pukeko et note le vol silencieux
des hérons gris et pense que c'est un paradis qu'il ont créé avec leur
communauté.

La présence du travail, de I'attachement et de la joie est réelle et je me
trouve me pencher dans un espace, comme si essayant de toucher et sentir
bien plus de leur expérience. Elle est multicouche et irrésistible. Je pense que
ce pourrait étre une métaphore pour la présence et les remédes. Je me sens
également que c'est un rappel qu’instruire des personnes dans le ‘l'utilisation
des remédes de la nature’ a toujours beaucoup de chemin a faire. Peut-étre il
est maintenant le moment de reviser le niveau de I'engagement, de
I'attachement et de la créativité. De découvrir de nouvelles maniéres d'étre en
collaboration et amplifier la présence du systeme de Dr. Bach. Ce groupe
merveilleux d'entraineurs et BFRPs de NZ ont accentué qu'ayant une vision
pour créer quelque chose différente, est dans la portée de nous toute.

Lynn Howell Macwhinnie peut étre contactée en ecrivant a
lynn@9performancepi.com ou par son site web www.9performancepi.com.

Morceaux

Se habla espafiol - la version espagnole du site Web du centre de Bach
est chez www.floresbach.com, ou cliquez sur le lien sur la page d'accueil
principale www.bachcentre.com du centre de Bach. Les traductions
espagnoles du bulletin sont chez www.floresbach.com/found/bulletin.htm.
Parliamo litaliano — un groupe de praticiens italiens ont mis vers le haut
une version italienne du site Web du centre de Bach. Encore, recherchez le
lien sur le site Web du centre de Bach ou allez directement a
www.bachcentre.it.

Deutsch hier gesprochen — grace aux efforts de BFRPs Nicola Hanefeld
et de Frank Zwisler, pourtant plus de pages du mirror site de langue
allemande est en ligne. Cliquez sur juste le drapeau allemand chez
www.bachcentre.com.

Gragas a cooperacdo de colegas que estdo traduzindo , podemos ter os
Boletins traduzidos no portugués . Il y a plus de détails chez
http://www.institutobach.com.br/site/homesite/default.asp?des=boletim -
vous aurez besoin d'un mot de passe, ainsi entrez en contact avec I'Instituto
Edouard Bach au Brésil si vous avez besoin de l'aide.
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Bienvenue a...

Depuis que lissue 72 du bulletin a été préparée, 106 nouveaux praticiens
ont rejoint le Registre :

L'Argentine: Daniela Magdalena Perez, Ana Carolina Gutierrez, Gloria
Fatima Antén, Lilia Lasagna, Romina Cecilia Tracchia, Marta Noemi
Dandolo, Silvia Susana Diaz, Celia Aguinagalde, Romina A Corona,
Celia Falke de Arthur;

La Belgique: Dorine Creus;

Le Brésil: Sonia Barini Pansera, Adelina Fagundes Morato Vilela,
Gisele Aparecida Salvetti, Carla Pinto Lisbda, Adriana Trindade Da
Silva, Maria Helena Ventura Viggiano;

Le Canada: Shirley Thaiss;

Le Chili: Sandra Josette Sepulveda Torres, Siomara Chahuan, Maria
Soledad Kuschel Cortes, Maria Patricia Ugarte Baltra, Reinaldo
Patricio Salazar Martinez, Victoria C Hidalgo Peroldo;

L’Angleterre: Kyoko Taguchi, Barbara Paterson, Neus Miquel Tapies,
Oephebia Stars, Geoffrey Bowen, Annette Ellen Tan, Elaine Forster,
Gwenda Kyd, Carol Cripps, Anna Stanis Brodski, Jacqueline Rogers,
Louise Woodcock, Yumiko Yoshinari;

La France: Catherine Cronel, Anne Lambermont-Ford, Patricia Poirier,
Christophe Cadéne, Nadine Merle, Danielle Girodeau, Joyce Mazuir,
Beatrice Savy, Adeline Colignon, Sylvie Fremy, Caroline Bricout,
Dominique Vial, Sylvie Saint Genis;

L’Allemagne: Mary Luz Ayala C.;

L’Irlande: Jutta Kastner Leahy, Mary Ellen McGuirk;

L’ltalie: Irene Catanzariti, Francesca Zucchelli, Marisa Angeli, Patricia
Cesarini, Emilia Buelli, Silvia Capocchia, Elena Grandin, Roberta
Gozzi, Silvia Pizzolante, Federica Maria Vivoli, Mariangela Catalani,
Elisabetta Biagi, Maria Chiara Verderi, Cristiana Gambaro, Anna
Neskovic;

Le Japon: Reiko Watanuki, Risa Kojima, Rie Takahashi, Atsuko
Akiyoshi, Yukako Osanai, Naomi Otani, Sayuri Yamada, Daisuke
Maruyama, Soichi Masuya, Hiromi Kuma;

Le Mexique: Rebeca Macouzet Mier, Ricardo Feregrino Sezatti;

Les Pays Bas: Trudie Rutten, Nelleke Clausman;

La Nouvelle Zélande: Rachael Kannis, Linda Vickers;

L’Irlande du Nord: Breidge Henderson;

Le Pérou: Sylvia Osorio La Rosa, Nella Roxana Ayala Segarra,
Giovanna Cordano Farro, Janeth Violeta Guanilo Masias;

Le Portugal: José Manuel Afreixo Nunes da Cruz;

L'Ecosse: Nicki Blackburn, Eileen Macintyre, Maureen Cross, Moira
McFadyen, Chris Brown;

L'Espagne: Angel JesUs Pérez Olivan, Maria Sagrario Miranda Otin,
Carmen Caravaca Escribano, Maria Teresa Cruz Marquez, Miguel
Lépez Ruiz;
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La Suisse: Sereina Schmid, Olivia Vogele;
Le Tonga: Mia Sitz;

Les Etats-Unis: Raffaella Conti;

Les Emirats Arabes Unis: Anne Cook;

Le Pays de Galles: Margaret Joyce Giriffiths.

Il'y a 2.234 practitioners sur le Registre.

Rappelez-vous de nous dire si vous vous déplacez ou changez
votre email address !

Un peu de la botanique

Dans cette nouvelle colonne réguliére Nicola Hanefeld BFRP de Freiburg,
Allemagne jette un coup d'oeil botanique aux fleurs utilisé par le Dr. Bach. Elle
a étudié la botanique il y a de nombreuses années et a toujours une passion
pour ce coté des fleurs. Cette fois elle a choisi d’écrire sur Impatiens:

Impatiens glandulifera est connu également sous le nom de baume de
I'Himalaya ou d’Inde (ou casque de gendarme en Angleterre). C'est un fleur
annuel grand, rapidement croissant, indigene en Himalaya. Il a été introduit la
premiére fois en Grande-Bretagne en 1839. On le trouve habituellement pres
de l'eau, croissant dans des monocultures épaisses qui suppriment tous les
concurrents et a une odeur de moisi vaguement désagréable.

Sa vitesse de croissance est remarquable: elle peut élever pas moins 2.5
cm par jour, donné des conditions appropriées, et de graine peuvent atteindre 2
metres de haut I'été (quand elle fleurit).

Les cosses de graine, qui éclatent une fois perturbées, peuvent disperser
les graines jusqu'a 7 métres de loin. Sa dispersion agressive de graine, ajoutée
a la production élevée de nectar qui attire effectivement des pollinisateurs,
permet a Impatiens de concurrencer les plantes d’origine, et dans beaucoup de
parties de I'Europe c'est devenu une herbe invahissante. En Suisse, par
exemple, on doit informer les autorités si on la trouve s'élevant dans le jardin.
On envoie des gens pour le détruire. Sa diffusion d'est-ouest dans I'ensemble
d'Eurasia depuis le début du siecle dernier coincide avec notre style de vie
moderne de plus en plus rapide. Nous vivons en temps d'Impatiens!

Dr. Bach a préparé pour la premiére fois Impatiens au Pays de Galles du
nord en 1928 suivant des méthodes homéopathiques. Il était I'un des premiers
remédes qu'il a découverts. Aprés 1930, quand il a découvert le method plus
simple ‘du soleil’ pour faire des remedes, il a préparé Impatiens suivant cette
méthode.
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Pour acheter des versions carte postale de cette photo écrire a Nicola a
hanefeld@bachblueten-freiburg.de.

Adresses de Web a vérifier:
www.bachcentre.com/found/bulletin/
www.bachcentre.com/found/guide/
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